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本研究の目的は、精神障害者がなぜ、またどのようにしてグローバルな規模で連帯し、世界組

織として活動してきたのかを明らかにすることである。精神障害についての歴史の多くは、精

神障害者を管理するための理論や実践の「発展」についての論述であり、精神障害者の運動は

ほとんど注目されてこなかった。また、精神障害者の社会運動に関する先行研究は、主に英国

米国における運動と対象として、精神医療体制に対する主張を運動の連帯や対立の要因として

説明してきた。しかし、実際には精神障害者は、おかれている状況やそれに対する主張が多様

であるにもかかわらず、グローバルな規模で連帯してきた。本研究では、運動家のインタビュ

ーデータと文書史料を用いて欧州規模及び世界規模の運動の現代史を記述し、精神障害者が同

一の組織で活動してきた理由と経緯を考察する。本研究の主な対象は、世界精神医療ユーザ

ー・サバイバーネットワーク（WNUSP）及び欧州精神医療（元）ユーザー・サバイバーネッ

トワーク（ENUSP）である。本研究では、まず精神障害者が国際会議などの場で出会い、欧州

規模、世界規模の組織を結成した経緯を記述する。発足後、両組織は、メンバーの主張に多様

性があることを明確にするために、組織の名称を変更した。次に、欧州の運動について、ENUSP

が障害種別をこえた障害者運動の一員として活動するようになった要因、ENUSP の東欧地域に

おける活動を説明する。続いて世界組織について、組織内の主張の多様性を温存するための組

織構造の工夫を解明し、アジア、アフリカ、中南米からの会員が増加した要因を、障害者運動

との関係に注目して説明する。このような ENUSP 及び WNUSP の活動の記述により本研究は、

精神障害者の欧州規模及び世界規模の組織が、他人によって体験や意見を否定されてきたとい

う経験を連帯の基盤として見出してきたことを明らかにする。 
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This paper aims to reveal why and how persons with psychosocial disabilities have developed global 

solidarity and been active as a worldwide organization. Most historical accounts of psychosocial 

disability describe “developments” in theories and practices for curing and controlling persons with 

psychosocial disabilities, paying little attention to their activities. Previous research on social 

movements of persons with psychosocial disabilities mainly analyzed movements that complaint against 

the mental health system in the United States and United Kingdom and explained their insistence as a 

factor of solidarity and conflict. Persons with psychosocial disabilities, however, have developed global 

solidarity despite the great diversity in insistence and situations. This paper thus describes the modern 

history of the European and worldwide movements to explain how and why the members have worked 

together, focusing mainly on the World Network of Users and Survivors of Psychiatry (WNUSP) and 

the European Network of (Ex-)Users and Survivors of Psychiatry (ENUSP). First, this paper illustrates 

how the members met transnationally and established both organizations, which then, changed their 

names to clarify the diversity of members’ insistence. Second, it explains the reason ENUSP changed 

their attitude toward cross-disability movements and describes their activities in the Eastern Europe. 

Third, it analyzes the membership rule of WNUSP to reveal the mechanism of preserving the diversity 

of insistence and explains why the number of WNUSP participants increased rapidly by focusing on the 

relationship with cross-disability movements. Finally, the paper reveals that persons with psychosocial 

disabilities find out personal histories of being denied own experience and/or opinion by other person as 

the basis of European and worldwide solidarity. 

 


